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Natur erleben mit Demenz

ZU DIESEM HEFT

Diese Ausgabe von demenz.DAS MAGAZIN
widmet sich dem Thema Natur. Die Natur als
unser aller Lebensgrundlage istin den letzten
Jahrzehnten zu einer bedrohten Ungewissheit
geworden. Doch siehe da — aus den in die-
ser Ausgabe versammelten Perspektiven der
Demenz leuchtet sie in all ihrer Schonheit.
Vielleicht verfigen Menschen mit Demenz
Uber eine unmittelbare Freude an der Natur,
die wir so kaum noch erleben, geschweige
denn fir moglich halten wollen. So ladt dieses
Heft dazu ein, gemeinsam mit Menschen mit
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Natur erinnern

n
!

6 ,Ich bin eine Naturpflanze

Demenz Walder, Garten und Bauernhofe auf-
zusuchen und die Natur in ihrer ganzen, ur-
sprunglichen Bezogenheit auf die Menschen
zu erleben. Und vielleicht konnen Menschen
mit Demenz durch ihr hier erzahltes Erleben
zu Lehrmeistern werden fiir ein heiles und
heilsames Verhaltnis zur Natur, das wir in
unseren fortschrittlichen und schnellen Gesell-
schaften allzu oft Gibersehen und vergessen.
Wir laden Sie ein, in diesem Heft zu verweilen,
umherzuspazieren wie in einem Garten und
einmal tief durchzuatmen.
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